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DISCURSO DE INGRESO DEL EXCMO SR. DR. DON
ANTONIO LUIS DOADRIO VILLAREJO

PROLOGO

Excmo. Sr. Presidente de la Real Academia de Doctores de
Espaiia, Excmos. compaiieros académicos, Seiioras y sefiores:

Comparezco en el dia de hoy en esta sala, 'para leer el preceptivo
discurso de entrada de un académico de nimero. Ya he vivido un
momento parecido, cuando el 15 de noviembre de 2001, se me hizo
el misimo honor en la Real Academia Nacional de Farmacia. De aquél
dfa, lo que mas recuerdo es la ilusién, satisfaccion y nerviosismo que
sentia; no era consciente de lo que lefa, inmerso en una
embriagadora satisfaccién de bienestar, Hoy, catorce afios después,
me encuentro sereno, he madurado algo mas y soy mds consciente
de lo que voy a leer; la satisfaccién es la misma, para que voy a
ocultarlo, y el bienestar que me produjo que fuese elegido académico
de niimero de esta prestigiosa Institucién, hizo que despertara en mi
una nueva ilusién por hacer una labor 1til en una Real Academia. La
ilusiéon pura y poderosa, es capaz de realizar el mayor esfuerzo,
independientemente de las trabas que se presenten.

Gratitud a todos, queridos compatfieros por ello, en especial a los
académicos que tuvieron a bien presentar mi candidatura. Gracias a
las Excmas. Sras. D? Rosa Basante Pol y D2 Maria Cascales Angosto y
al Excmo. Sr. D. Arturo Romero Salvador, todos ellos buenos amigos
y excelentes profesionales. La Dra. Basante, actual presidenta de Ia
seccion de Farmacia, me honra aln mas contestindome a este

discurso. Pero es que ademas es amiga y compafiera de emociones
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en esas inolvidables tardes de toros de San Isidro. Excelente coctel

que se bebe con delicadeza y que me deja plenamente satisfecho.

Quiero tener también en este momento, una evocacién especial
para otro companero académico de la seccion de Farmacia, el Excmo.
Sr. D. Luis Cepeda Mufioz, con el que tuve un intenso contacto en el
desaparecido Centro Nacional de Farmacologia, en el que él era por
entonces subdirector y que me inculcd su entusiasmo y eficacia al
servicio de la sanidad espafiola.

Recuerdos especiales, como no, a mis dos excelentes maestros, a
mi padre, el faro que me guia en el rapido discurrir de la vida, esté
donde esté y a la Excma. Sra. D2 Maria Vallet Regi, que me ensefid lo
que es la investigacion al mas alto nivel. Como decia William Ward:
“El maestro mediocre cuenta. El maestro corriente explica. El
maestro buenc demuestra. El maestro excelente inspira.” Estoy en
deuda con los dos, por hacer arte del conocimiento y crear en mi la
inspiracién en la esperanza de imitarlos.

Recuerdos a todos mis compafieros de trabajo, a los que no cito
por no olvidarme de ninguno. Frase muy manida, pero en este caso
honesta.

Por supuesto, que la familia es muy importante. Siempre estan a
mi lado. Mas que agradecimiento, hay que mostrar carifio, hay que
mostrar amor. Amor y honor a mi madre, a mis hermanos Juan
Carlos e Ignacio, a mi esposa Regina, a mis hijos, Antonio, Carmen,
Andrea y Rosa. Para todos ello, un beso muy fuerte.

Y para finalizar, pero no menos importante, una evocaciéon a mi
antecesor en la medalla, el Excmo. Sr. D. Mariano Turiel de Castro,
que fuera presidente del Casino de Madrid. Un gallego integro,
natural de Vigo, afincado en Madrid, farmacéutico tardio, que dedicé
gran parte de su vida a su pasién por las artes y las letras. Estudio
Teologia y ejercié de periodista. Maestro en el arte de la escritura y



de la palabra, aunque su principal profesién fue la clasica del
farmacéutico en su botica del barrio madrilefio de Mirasierra.
Encantador profesional de la radio y la television. En TVE fue
subdirector de programas infantiles y en la radio dirigié el programa
La Rebotica, de gran éxito. Un gran profesional y mejor persona, del

que me honra decir que fui amigo.

EL UNIVERSO, EL SISTEMA SOLAR Y LOS ELEMENTOS
QUIMICOS: UN VIAJE COSMICO

“Sucede a menudo que deseamos con tal ahinco ser dngeles del
cielo, que nos olvidamos de ser hombres de bien en la tierra”. San
Francisco de Sales.

INTRODUCCION

A la salida de este acto, les entregaran un libro en impresién
tradicional, que contiene el discurso que voy a leer a continuacién y
un CDRom con un libro en formato digital multimedia ebook, en
donde se ofrece una version extendida, algo distinta y sobre todo
justificada cientificamente, que incluye tablas inéditas, imdgenes y
videos, que en la lectura de un discurso de estas caracteristicas, no se

pueden presentar.

Como quimico inorganico, siempre me ha fascinado la creacién o
nucleosintesis de los elementos quimicos en el Universo y la armonia
que estos elementos manifiestan en la tabla periddica, ya dentro de
su comportamiento en las condiciones terrestres.

Para conocer cémo se crearon los eclementos quimicos, cémo
llegaron a los planetas, y como se desenvolvieron en la Tierra, vamos

a tener que realizar un viaje virtual por el Cosmos.

Pero antes, veamos el concepto de elemento quimico. Un
elemento quimico, es un tipo de materia constituida por dtomos de Ia
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misma clase. El dtomo es una sustancia que tiene caracteristicas
fisicas unicas y no puede ser descompuesto por una reacciéon
quimica en otras sustancias mas simples. Estd constituido por tres
particulas basicas: electrones, protones y neutrones. El numero de
protones del nucleo es lo que determina su asignacién como un
determinado elemento quimico. Asi por ejemplo, al hidrégeno con
atomos que contienen un solo proton nuclear, se le asigna el nimero
atdomico 1y al hierro con 26 protones el numero atémico 26.

Dado que el atomo es eléctricamente neutro, el nimero de
electrones tiene que ser igual al de protones, por lo que un isétopo,
que es el mismo elemento, lo que tiene diferente es solo el nimero
de neutrones.

En teorfa, crear dtomos de elementos quimicos es una tarea facil.
Dos nucleos de hidréogeno con un protén cada uno, forman un
aglomerado de dos protones y con la adicion de dos neutrones,
constituyen el nicleo del atomo de helio, muy estable.

A continuacién, tres nticleos de helio, unidos por fuerzas
nucleares, forman el carbono. Cuatro nicleos de helio, el oxigeno. No
hay ninguna diferencia entre los cuatro nticleos de helio unidos por
las fuerzas nucleares y el ntcleo de oxigeno, es la misma materia.

Cinco nicleos de helio forman el nedn, seis el magnesio, siete el
silicio, ocho el azufre y asi sucesivamente.

Y cada vez que afiadimos, pero también si extraemos un protény
suficientes neutrones para mantener unido al niicleo formamos un
nuevo elemento quimico.

Por ejemplo, si quitamos un solo protén y tres neutrones del
nicleo del mercurio, lo convertimos en oro. El suefio de los
alquimistas. Visto asi, parece ficil. Pero primero, hay que crear los
protones y neutrones. Después, constituir con ellos un ntcleo



atdmico y ademas afladir electrones. Y para ello, hace falta una

ingente cantidad de energfa,

No es trabajo para principiantes. Es una tarea para una fuerza

descomunal y sobrenatural.

EL PRINCIPIO

“En el principio cre¢ Dios los cielos y la Tierra”,

Eso nos dice el Génesis (1:1). Pero, ;qué nos dice la Ciencia?

No podemos viajar en el espacio al pasado, ni siquiera observar
con nuestra moderna tecnologia lo que ocurrié en el principio de la

creacién del Universo.

Entonces, antes de iniciar nada, hay que informarse de cémo
comenzd todo esto, es decir, cdmo se creé el Universo. Hay mucha
informacion en Internet sobre ello, asi que empezamos por reunirla
desde los medios mas fiables.

Se nos dice que hace 14.000 millones de afios, no existia nada.
(Nada?

Si, algo habfa. Un extrafio y diminuto punto, 100.000 trillones de
veces menor que un protdn (que es del tamafio aproximado de una
milbillonésima parte de un metro), con una densidad inconcebible,
constituido en su totalidad por una fuerza tinica de energia pura en
un estado de perfeccién total, que los fisicos llaman la superfuerza, y
que contenfa el espacio y el tiempo unidos.

Pero, para verlo tendriamos que estar dentro de él, porque fuera
no habfa nada. Algo, hace 14.000 millones de afios, causé que esa
fuerza increible estallara rompiendo su propio estado de perfeccién.
No se sabe qué ni cémo ni porqué estalld. De repente todo aparecid,

nuestro universo habia nacido. Es la teoria del Big Bang.



Asf, que si estuviésemos en ese momento dentro del Universo,
podriamos ver lo que ocurrié después de la explosion. Pero no puede
ser, la temperatura era de cien quintiliones de grados, no habia luz
para verlo, solo oscuridad y como ni siquiera existia la materia, no
serfamos nada en ese momento.

Pero, centremos nuestro objetivo, que es el de seguir la creacion
de los elementos quimicos, que estan constituidos por atomes. Bien,
pues resulta que en el Universo se establecié una secuencia logica y
ordenada para la creacién del dtomo. Primero, deberian nacer las
particulas elementales que lo forman: electrones, quarks y gluones.
Después, las particulas subatémicas que constituyen el nucleo:
protones y neutrones. Posteriormente, se formaria el nucleo y
finalmente el &tomo.

No podemos ver coémo nacen las particulas elementales, pero si
que podemos utilizar nuestra tecnologia para recrear las condiciones
primigenias en la que existieron. Para ello, no hay mejores lugares en
nuestro mundo que el acelerador relativista de iones pesados del
Laboratorio Nacional de Brokkhaven en Long Island (USA) y el
acelerador de particulas del CERN (Organizacién Europea para la
Investigacién Nuclear) en Meyrin, Suiza.

Asi, que empezamos nuestro viaje en Long Island. En
Brokkhaven, nos ensefian cémo recrearon las condiciones primitivas
del Universo y como descubrieron que estuvo formado por un fluido
de quarks y gluones de nula viscosidad a altisimas temperaturas. Por
entonces, también existian otras particulas y entre ellas los
electrones, fotones y otras particulas exéticas, ademés de las
correspondientes antiparticulas. Pero, ninguna de ellas tenfa masa.

Un momento, el mundo que nos rodea, nosotros mismos somos
materia con masa. Entonces, en algliin momento se tuvo que adquirir
la masa. He oido que cuando se descubrié el boson de Higgs, se
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celebro en todos los laboratorios de Fisica. ;Tiene algo que ver el

boson de Higgs con la masa?

Para contestar a esta pregunta, abandonamos los Estados Unidos
y nos dirigimos a Suiza para visitar la sede del acelerador de
particulas del CERN.

Bueno, pues aqui estd la explicacién. Hay un campo invisible,
denominado campo  de Higgs, en el que siempre aparece una
particula béasica, la particula o bosén de Higgs. Esta particula
interacciona con las demas, mientras cruzan el campo. Cuanto mas
interactiia una particula con el campo de Higgs mas masa tiene. Si no
existiera el campo y la particula de Higgs, no existirfa la masa ni los

atomos y nosotros no estariamos aqui.

Ahora ya entendemos como se forma la masa. Es como en un
campo de barro; cuando pasamos por €], nos hundimos por nuestro
propio peso y nos cuesta avanzar en él. Parece como si nos
pegaramos al barro y al salir, pesamos méas por el barro que se nos

ha pegado al cuerpo.

Pero, hay otra cuestion, si ya existian los fotones de luz en esos
primeros momentos del Big Bang, ;por qué no podemos ver nada?

Simplemente, porque los electrones interaccionaban con los
fotones, lo que impedia que hubiera luz visible. Pero, esta
interaccion, también servia para que el electrén estuviese retenido

hasta que aparecieran los protones y neutrones.

Entonces, jcuando y como se formaron neutrones y protones?

NUCLEOGENESIS Y NUCLEOSINTESIS PRIMIGENIA

Sobre este tema también hay mucha y buena informacién en
Internet, asi que podemos volver a nuestro punto de partida para
recopilarla. Resulta que los gluones, unieron de tres en tres a
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determinados tipos de quérks para formar protones y neutrones, los
denominados nucleones, en un proceso llamado por ello,
nucleogénesis. Esto hizo, que se deshiciera el plasma gluén-quark
del principio del Big Bang. Y todo ello, ocurrié en un primer segundo
de una violencia increible, junto a la mas grande expansion del
Universo de la historia y en el que, al final de aquél, la materia vencid
a la antimateria en un combate épico.

Ahora, ya tenemos protones, neutrones y electrones. Pero, la
temperatura era tan alta, que seguian sin aparecer los atomos. El
electrén seguia retenido por el fotdn, ya que no podia unirse todavia
a los nucleones. Ademas, su alta energia cinética y velocidad en ese
lapso también lo impedia. Inteligente propuesta.

Ahora, la obvia pregunta siguiente es: ;cuando y coémo se
formaron los atomos?

Pues para averiguarlo, viajamos hasta Cambridge, para visitar al
eminente profesor de Cosmologia y Astrofisica Martin Rees, para que
nos lo explique.

Avanzando un poco mas en el tiempo, cuando el Universo tenia
entre 100 y 300 segundos y durante unos tres minutos, se produjo el
fenémeno denominado nucleosintesis primigenia o del Big Bang.
En ese momento, con las cuatro fuerzas bdsicas ya constituidas:
gravedad, electromagnética, nuclear fuerte y la débil, el Universo se
estaba comportando como un inmenso reactor nuclear de fusion,
debido a su altisima temperatura, constituido por un plasma de
particulas.

En ese espacio de tiempo, y a partir de los protones y neutrones
de la nucleogénesis, se forman los ntcleos de los elementos mas
ligeros, esencialmente de hidrégeno y helio.

Ya tenemos los primeros nticleos atdomicos, pero siguen sin
constituirse los atomos. La temperatura sigue siendo muy alta para
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formarlos. Igualmente, el electréon sigue retenido por el fotdn,

esperando su momento.

Desde esos primeros minutos del Big Bang, no ocurre nada
interesante para los elementos quimicos. Tenemos, que avanzar mas
en el tiempo, hasta los 380,000 afios de la Creacidn. ;Qué pasé

entonces?

La clave de esta pregunta la tienen en la NASA. Asi, que nos toca
viajar a la sede de la NASA en Florida, al Kennedy Space Center. Alli y
desde Cabo Cafiaveral, se lanzdé en 2001 la sonda Wilkinson
Microwave Anisotropy Probe (WMAP), para construir un mapa de
diferencias de temperaturas del universo conocido. Y jpara qué?

Para un fisico, lo que ocurrié a los 380.000 afios de la Creacién le
emociona porque le ensefia un plano de obra de como se fabricé el
Universo con su proyecto de galaxias y espacios vacios que después
cristalizarfan en el Universo que ahora contemplamos y que se
constituirdn dependiendo de su temperatura, pero para un quimico
lo que le excita, es que aparecieron los dtomos. Llegé el momento del
electron. '

Dijo Dios: "Haya luz", y hubo luz. Génesis 1.3,

Vio Dios que la luz estaba bien, y aparté Dios la luz de la
oscuridad. Génesis 1:4.

Y eso fue precisamente lo que ocurrié unos 380.000 afios
después del Big Bang. Desde ese momento, la luz empezé a viajar
ininterrumpidamente por el Universo. Este suceso es el denominado
fondo césmico de microondas, uno de los descubrimientos mas

importantes en la historia de la humanidad.

Y es que en ese instante de tiempo, la propia expansion del
Universo hizo que la temperatura resultase la 6ptima para que un
protén captase un electrén y formase el primer dtomo, En ese lapso
de tiempo, los protones y electrones, que no podian existir aislados
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mas de diez minutos, solucionaron esta cuestion perdiendo energia
cinética y velocidad y asi, se empezaron a unir entre ellos por las
diferencias de cargas electrostaticas, creando atomos. El primer
atomo de hidrégeno se habia creado.

De esta manera, se ha concebido el dtomo en un proceso
inteligente de gestacion. Primero, se crean las particulas
elementales: electrones, gluones y quarks. Después, el gludén une de 3
en 3 a los quarks y generan protones y neutrones. Pero, no de
cualguier manera. Si se unen 2 quarks con +%; de cargay 1 con ~%,
resulta un protédn con carga positiva. En cambio, si es al revés, se
produce a un neutrdn, que no tiene carga.

Pero, es que ademas el neutrdn, es el poseedor de la fuerza
nuclear fuerte, que une a los protones en el nicleo como un
pegamento y supera la fuerza de repulsién eléctrica entre ellos. Y asi,
se crea el ntcleo atémico. Después, como el proton y el electron
poseen idéntica carga, pero de sigho opuesto, se pueden unir por
atraccion de cargas. jQué bien pensado!

Pero, es que ademas, en el chogue de un protén con un electrén
se produce un fotén de luz. En ese instante, el fotén se liberd y el
Universo empez6 a ser transparente; desaparecio la oscuridad. Se
despejé la niebla vy ya podemos ver el Universo con nuestros
telescopios.

Asi, resulté que a los 380.000 afios el destino del Universo ya
estaba sellado. Quedaba ya marcada la posicién de las galaxias y
estrellas y cémo iba a ser la materia, constituida esencialmente, por
lo que denominamos atomos. '

En el momento del Big Bang bien podria haber estado impresa la
manera especifica de como fabricar el Cosmos.
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A medida que se iba enfriando mas el Universo por la expansion,
y con el tiempo, nacieron las estrellas y se convirtieron en las
fabricas naturales de los elementos.

Pero, estamos a los 380.000 afios del Big Bang, y por entonces no
habia estrellas. Asi, que solo tenemos hidrégeno y helio. No hay
elementos mas pesados. Sin embargo, para formar las galaxias,
estrellas y planetas, es necesario un material de construccién, que
incluye a elementos como carbono y oxigeno. ;Cémo y cuando se

formaron?

LA NUCLEOSINTESIS ESTELAR

Bueno, pues como ya tenemos la luz, podemos viajar en una nave
espacial, y verlo con nuestros propios ojos. Pero, debemos de llevar a
un gufa, y quién mejor que el profesor Alexei Filippenko, catedratico
de Astronomfa en la Universidad de California. Asf que nos toca
viajar de nuevo a Estados Unidos, pero esta vez a Berkeley y

montarnos en una nave virtual.

Hay que avanzar en el tiempo, hasta los 600 millones de afios en
que se empiezan a constituir estrellas como las actuales dentro de su
galaxia. Alli, nos encontramos con estrellas primitivas, que tienen un
horno en su interior de fusion nuclear donde se van a cocinar los

efementos quimicos.
Y, ¢qué elementos quimicos puede cocinar ese horno?

Para ello, tenemos que seguir la evolucién de diversos tipos de
estrellas, ya que segiin nos explica nuestro guia no todas las estrellas
pueden formar todos los elementos quimicos. La capacidad que
tienen las estrellas para producir determinados elementos quimicos,
depende, principalmente, de su masa, de su densidad y de la

temperatura de su nucleo interno.
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Bueno, pues como la estrella mas cercana es el Sol, que es una
estrella de tercera generacién, vamos a visitarla. De regreso a la
actualidad, y puesto que nuestra nave posee toda la instrumentacion
necesaria para analizar el funcionamiento del horno interno de
nuestro sol, hagdmoslo.

Primero, tomamos la temperatura interna del Sol, que es de 15
millones de grados. Pero, la temperatura del Universo actual es
de -271 °C. Asi, que o te carbonizas o te hielas en el Universo. jQué
acogedor es nuestro planetal

A esos 15 millones de grados de nuestro sol, se produce la
combustién del hidrégeno para formar helio. A este proceso, que es
termonuclear, se le denomina cadena protén-protén. Y ademas, se
produce energfa y luz. Pero, ;nada mas? Y, los otros elementos, ;no
estdn presentes en el Sol?

Nuestro analizador, nos dice que si, que el Sol contiene 90
elementos. Pero, nuestro guia nos indica que a excepcion del
hidrégeno que lo adquirié en gran cantidad en su génesis y del helio
que lo genera por la reaccion protén-protdn, el Sol no fabrica
ninguno mas. No hay temperatura suficiente.

El Sol proporciona luz y calor a la Tierra, pero no elementos
quimicos. Nuestro sol consume unas 600 millones de toneladas de
hidrégeno por segundo y las convierte en 596 millones de toneladas
de helio. El resto (4 millones)}, se convierten en energia, de la que
alrededor de 1,5 kg por segundo llegan a la Tierra, en forma de luz y

calor.

Entonces, ;cémo y donde se generaron los elementos mas
pesados que el helio?

Si queremos ver como se fabrican los elementos mas pesados
que el helio, tenemos que abandonar el sistema solar y visitar a una
estrella masiva de alta “metalicidad”, que es como se conoce
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astrondmicamente a las estrellas con contenido de elementos mas

pesados que el helio.

Podemos, para ello, dirigirnos a una estrella tipo Wolf-Rayet en
la constelacion del Cisne. Estas estrellas son mas masivas que el Sol. -
Y aunque sea mediante otro mecanismo, la cadena CNO, se produce
igualmente, helio a partir del hidrégeno. Pero, también la estrella
puede quemar helio para dar Iugar al carbono. El carbono se puede
fundir en magnesio y neén. El neén se funde en oxigeno. La
combustion de éste da lugar a fésforo, azufre y silicio. Y finalmente,
la del silicio conduce a niicleos con niimeros atémicos pares hasta el

hierro.

Y todo ello, depende esencialmente, de la masa de la estrella. A

mayor masa, mas elementos pesados fabrica.
Pero, un momento, ;solo hasta el hierro?

El hierro es el elemento de niimero atémico 26; hasta el uranio
que es el 92, y el ultimo natural, faltan muchos. Entonces, ;qué

sucede?

La respuesta es que a partir del hierro, ya no es posible
continuar con la fusion de los nicleos atémicos, porque no compensa
energéticamente. Todas las reacciones que se producen hasta la
formacidn del hierro son exotérmicas, las siguientes no lo son.

Asi, que hay que esperar a la muerte de la estrella en su
explosion de supernova, no solo para que se liberen los elementos
hasta el hierro, sino también para crear los restantes hasta el uranio.
Y es que, en la explosion de supernova se entra en otra via de menor
exigencia energética, la de captura de neutrones, que produce los

elementos mas pesados.

Pero, ;qué es una supernova?
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Afortunadamente, y no es por azar, llevamos a bordo como guia
al profesor Filippenko, que precisamente tiene fama mundial por sus
trabajos con supernovas.

Este suceso se da en una estrella de 6 a 30 veces mds masa que el
Sol y ocurre al final de su vida, cuando estalla. A esa explosion estelar
se le denomina supernova.

Es la explosion mds luminosa del Universo, v puede abrasar a
planetas enteros. Para hacernos una idea, desprende la energia
equivalente a mantener encendidas las lamparas de todo el mundo
mas de dieciséis mil billones de afios. Mejor, para verla, es que
situemos nuestra nave a unos 100 afios luz, que es la distancia de
seguridad para que la radiaciéon gamma que emite no sea letal.

Pero la muerte de una estrelia, también es una oportunidad de
vida. La supernova aporta el material necesaric de construccion de
un sistema planetario completo, en especial los elementos quimicos
y activa a una nebulosa molecular para que empiece la edificacidn de
estrellas y planetas. Una explosion de supernova, por ejemplo, libera
al espacio interestelar una masa de hierro equivalente a 20.000
veces la masa de la Tierra. De esta forma, el hierro llegd a nuestro
sistema solar y a la Tierra, para formar minerales y la hemoglobina
de nuestros cuerpos. Y de esta manera, el Sol adquirié los 90
elementos naturales, durante su formacion.

Ahora nos queda claro. El hidrégeno, se creé el primero, sin
estrellas. El helio es fabricado en todas las estrellas por combustion
de aquél. Pero, los elementos mas pesados que el helio fueron
creados en estrellas mayores que el Sol; a su muerte se dispersaron
en el espacio interestelar, y as{ iniciaron un épico viaje cdsmico hasta
llegar a la nebulosa molecular donde se gesté el Sol, la cual se
enriquecid en elementos con una explosion de supernova vecina. Los
elementos continuaron su viaje en la nebulosa, hasta que el Sol

18



encontrd su sitio en la Via Lictea y llegaron finalmente a nuestro

planeta.

Por curiosidad, vamos a avanzar mas en el tiempo con nuestra
nave, hacia unos 40.000 millones de afios més. La sorpresa es
inmensa, nos encontramos que nuestro sol es un niicleo de diamante
puro. Y es que al final de su vida, la enana blanca en la que se
transformo el Sol, acabd cristalizando el carbono en diamante. jTodo
un nicleo de diamante del tamafio de la Tierra! Eso sf que es un buen
tesoro escondido. Y como no estallard en supernova, asi seguird

miles de millones de afios.

Como decia Car] Sagan: “Nuestro sol, nuestro planeta y nosotros
mismos estamos hechos de materia estelar. Nosotros somos hijos del
Cosmos. La materia que compone nuestros cuerpos fue generada
hace mucho tiempo y muy lejos en las estrellas”.

Hasta una humilde hoja de hierba es materia estelar. Decfa Walt
Whitman en sus “Hojas de hierba”: “Yo creo que una hoja de hierba

no es menos que la diaria trayectoria de las estrellas”.

LOS ELEMENTOS EN LA TIERRA

Bien, ya hemos terminado de acompafiar a los elementos
quimicos desde su nucleosintesis hasta el Sistema Solar. Podemos ir

ala Tierra, bajar de la nave y estudiarlos a pie de campo.

La Tierra, debido a las altas temperaturas a las que fue creada, se
fue empobreciendo de elementos volatiles, como el hidrégeno, helio
0 nitrégeno, mientras que se enriquecia con los elementos de altas

temperaturas de condensacion, como el hierro.

Pero, la Tierra tiene un secreto. Los atomos en e] Universo se
encuentran en una muy baja densidad. Sin embargo, al llegar a
nuestro planeta se concentraron hasta miles de millones de dtomos
mds por cm3. Mas densidad atémica, supone mds oportunidades de
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choque entre los d&tomos y el resultado es una mayor variedad de
materia. Asi, la Tierra es la que mas diversidad tiene de
combinaciones quimicas de todos los cuerpos del sistema solar.

Pero, ;cémo se comportan los elementos quimicos en la Tierra?

En nuestro planeta, en condiciones estandar de presién y
temperatura (20 °C), resulta que la gran mayoria de los elementos de
la tabla periddica son sélidos, unos pocos son gases: H, N, 0, F, Cl y
los gases nobles y solo el mercurio y bromo son liquidos.

Hay que considerar también, que aunque sélidos en condiciones
estandar de presion y temperatura, el francio, galio y cesio, funden a
temperaturas menores de 30 °C, por lo que en ciertas zonas del
planeta pueden estar en estado liquido. Ademas, a poco menos de
40 °C, 1o hace el rubidio.

Si superamos los 3.500 °C de temperatura (que es el punto de
fusion del carbono), no habria elementos naturales en estado sélido,
estarfan en forma liquida o gaseosa y si se salta la barrera de los
5.596 °C (punto de ebullicién del renio}, estarian todos en estado
gaseoso. En ambos casos no servirian para formar la vida.

El cuerpo humano contiene 41 de esos elementos, algunos de
ellos en niveles de trazas. Los mas abundantes son: oxigeno, carbono,
hidrégeno, nitrégeno y calcio y también, pero en minimas cantidades
encontramos, entre otros, al oro. Si, nuestro cuerpo contiene este
precioso metal, pero no serd para enriquecernocs, ya que solo valdria
1 ¢céntimo de euro.

De hecho, el precio de todos los elementos en el ser humano es
de unos 120 €, y el tinico que merece la pena es el potasio que vale
unos 80 €. Tasados en elementos quimicos, valemos menos de lo que
creemos; otra cosa es lo que cuestan nuestros érganos, que se tasan
en miles o millones de euros, dependiendo del mercado legal o ilegal.
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El hierro que contiene nuestro cuerpo, solo sirve para hacer un
clavo de 75 mm de largo, pero tenemos carbono suficiente para

fabricar 900 minas de lapiz.

Lo que si somos muy ricos es en atomos, aunque no se valoren
en dinero. En total, una persona de 60 kg tiene unos diez mil

cuatrillones de dtomos en su cuerpo.

El hidrdgeno es un soltero, ya que no sabemos donde colocarlo
en la tabla periodica. Es el elemento mas ligero. En contraste, el mas
pesado de los elementos naturales es el uranio. Es méas pesado que el
plomo. Asi, que eso de “eres mis pesado que el plomo”, no es la
referencia mas grande que tenemos, aunque decir “eres mas pesado
que el uranio” que es radiactivo, no me acaba de convencer. Me

quedo con el plomo.

El helio es seis veces mas ligero que el aire y por eso es ideal
para llenar globos para fiestas. También por ello, el helio agudiza la
voz humana, ya que al ser menos denso que el aire ofrece una
resistencia menor a las cuerdas vocales, Nos parece gracioso al oirlo,
pero atencidn, porque inhalaciones fuertes o continuadas de helio
puede producir asfixia y la muerte, ya que no entra 0x1gen0 y ho se
estimula el reflejo respiratorio,

Veamos, algunas curiosidades mas de estos elementos.

Todos los elementos del grupo del litio, los denominados
metales alcalinos son muy reactivos, en especial el cesio. Pero lo mas
importante, de éste no son sus explosiones y alta reactividad, sino el
tiempo. El cesio se utiliza en los relojes atémicos de alta precision,
que son el estandar de referencia para medir el tiempo. Resulta tan
preciso, que solo puede ganar o perder un segundo en 138 millones

de afios.

El sodio se utiliza en ldmparas de vapor para dar una luz
amarillenta, que proporcionan més luz por unidad de electricidad
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que la mayoria de los otros tipos de lamparas. Se emplean en
iluminaciéon urbana y de carreteras. El problema, es que cuando
iluminan, se le ve a uno como si estuviera muerto. No es muy
favorecedor.

El potasio, hace que los platanos, muy ricos en este elemento,
sean radiactives. Pero, no hay de que preocuparse, son solo trazas
del isdtopo radiactivo 4°K y entra dentro de la radiacién natural de
fondo a la que todos estamos sometidos.

Sus compafieros, a la derecha de la tabla periédica, los
denominados metales alcalinotérreos, aunque algo menos, también
son muy reactivos. Son elementos muy conocidos. ;Quién no ha oido
hablar del magnesio o del calcio?

Sin embargo, la alta toxicidad del berilio y del radio, contrastan
con la bondad del magnesio y calcio, elementos indispensables para
la vida.

El calcio forma nuestro esqueleto. Pero, y el magnesio ;es
bondadoso? En su naturaleza estd, pero el hombre se ha empefiado
en darle una faceta desagradable, su uso en bombas incendiarias,
aprovechando la alta inflamabilidad del elemento.

El berilio elemental sera téxico pero es el ricach6n del barrio. La
familia mineralédgica del berilio, estd formada por algunas de las mas
famosas y bellas piedras preciosas, como la aguamarina de color azul
o verde palido, la esmeralda que es verde oscura y la menos conocida
morganita de tonalidades rosadas.

Al lado contrario de la tabla periédica, nos encontramos con los
denominados halégenos. Todos ellos muy populares. ;Quién no
conoce al fltor, cloro, bromo o al yodo?

El flior actiia como catalizador en la formacién de nuestros
huesos y dientes, as{ como en su reparacidn. Por ello, se aiiade a las
pastas de dientes en forma habitual de NaF. Pero necesitamos muy
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poca cantidad para realizar este proceso. Sin embargo, Gltimamente
ha aparecido una “fiebre del flior” y se adiciona no solo a las pastas
de dientes, sino también a los elixires de enjuagues dentales, y
tratamientos dentales. Parece que el flior es la panacea para
protegernos de todos los problemas dentales. Pues bien, ademas de
no ser cierto, en concentraciones elevadas produce el efecto
contrario, con manchas irrecuperables en los dientes y otros efectos
toxicos: la fluorosis.

El cloro, otro gas, puede ser Mr. Hyde o el Dr. Jekyll; tiene dos
caras. La inhalacion de cloro puede ser mortal; se utilizé como gas de
guerra, pero también es el mas eficaz desinfectante de aguas de
bebida y piscinas que se conoce. Fue el primer gas usado como arma
quimica, lo que sucedié en la Primera Guerra Mundial; lo que por
otra parte, sirvi6 para demostrar su ineficacia, porque dependiendo
de las condiciones atmosféricas, podia ser indtil, por ejemplo, con
fuerte lluvia, o peor afin, si el viento soplaba hacia la direccién de tu
ejército, gaseabas a tus propios soldados. Ni fiable ni recomendable.

El aluminio, se utiliza en muchos materiales. La ventaja del
aluminio sobre el acero es que no se oxida. Sin embargo, el galio y el
mercurio, estan prohibidos en un avién de pasajeros, porque cuando
entran en contacto con el aluminio del fuselaje del avién, lo corroen.
Es una reacciéon muy espectacular, que destruye el material de
aluminio y que no es recomendable realizar, precisamente en un

avion en vuelo.

El galio tiene su truco de magia. A costa de él, un personaje
llamado Uri Geller, se hizo famoso en la década de los 70 del siglo
pasado. En sus entrevistas televisivas, decfa y demostraba que podia
doblar cucharas con el poder de su mente. La realidad, es que
empleaba sus dedos para frotar la zona mas delgada de un cuchara
de galio. Con esto, conseguia producir el calor de friccién suficiente
para que la cuchara se doblara. Lo que hacfa creer es que la cuchara
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era de un material duro y resistente, pero la realidad es que
simplemente, el galio se ablanda a los 37 °C de la mano y se puede
doblar con facilidad.

El talio, tiene su leyenda negra. Se han cometido asesinatos con
él, ya que es dificil de detectar porque sus sintomas son parecidos a
una gripe. Sin embargo, Agatha Christie, preferfa utilizar en sus
novelas el dcido prisico (acido cianhidrico). Por ejemplo, en “El caso
de los anénimos”, escribe: “luego por otro lado el icido prusico es
mas dramatico y no falla como otros venenos”. Y es que, en este caso,
la victima suele morir en medio de un ataque parecido a uno
epiléptico. Desde luego, mas espectacular que una simple “gripe”.

El carbono puede ser muy deseado por el ser humano. A altas
presiones y temperaturas, deja de ser un patito feo, llamado grafito y
se transforma en un bello cisne, el diamante. Los diamantes, pueden
ser cisnes blancos, pero translicidos, aunque generalmente son de
color amarillo, marrén, gris o incluso incoloros, y también pueden
encontrase con coloraciones azul, verde, negro, rosado, violeta,
anaranjado, pirpura y rojo.

El diamante artificial, se obtiene mediante tratamientos de
crecimiento, obteniéndose diamantes exactamente iguales a los
conseguidos en las minas, pero con casi nulo esfuerzo humano y a
unos costes mucho menores. Son tan exactamente iguales que no
pueden ser distinguidos ni utilizando las mas modernas técnicas
analiticas.

El plomo, es el metal amado por las balas. Solo 2 g de plomo en
una bala resulta letal. Sin embargo, no puede penetrar en chalecos
blindados, porque es poco denso. Para eso, se utilizan balas con
wolframio o uranio agotado, que son 75 veces mas densos que el
plomo y resultan baratos.
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El plomo es el prototipo de metal contaminante, téxico y
venenoso, a la par con el mercurio. Son dos colegas muy peligrosos.
Cualquiera de los dos nos pueden dejar sordos. Hay una relacién
entre los empastes de amalgama (aleaciones de mercurio) y la
pérdida de audicién y el saturnismo dejé sordos a Goya, Fortuny y
Van Gogh, por el plomo de los pigmentos de sus pinturas. También,
nos “ablandan” el cerebro. El eretismo mercurial fue magistraimente
descrito en el “sombrero loco” de “Alicia en el Pais de las Maravillas”
y el plomo produce encefalopatias. Juntos, son letales.

El arsénico, es otro elemento de mala fama. Es un veneno y es
cancerigeno. Una de las ideas mas tontas y peligrosas del siglo XIX, Ia
tuvo William Morris, el Dior inglés de la época victoriana, que
promovia el uso del verde esmeralda, también llamado verde de
Parfs, un pigmento de arsénico, en los tapices. El problema, es que
con la tradicional humedad inglesa, se convertia el arsénico en su
peligrosisima forma gaseosa de arsina (AsH3), que enfermaba e
incluso mataba a los que vivian en esa casa. La creencia de que el
clima hiimedo es malo para la salud, se gestd desde entonces. Y como
el médico les recetaba unas vacaciones en la playa, no habia quién lo

discutiese.

Del azufre, en principio poco bueno se puede decir; huele mal,
muy mal, en todas sus formas y en casi todas sus combinaciones,
algunas de las cuales son responsables de la lluvia 4cida y de la
contaminacién por smog de las ciudades. Algo bueno tendra, aunque
solo se de un compuesto que merezca la pena, el icido sulfiirico, el
acido més producido y utilizade mundialmente. Pero, ahora que
recuerdo, al acido sulfiirico se le denominé antiguamente aceite de
vitriolo. Al “fantasma de la dpera” se le quemé la cara con esta
sustancia. Y, ;qué me dicen de la “lupara bianca”?

La “lupara bianca” o escopeta blanca, es un término utilizado por
la mafia para describir los asesinatos que no dejan rastro. El método
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mas utilizado para ello es el de disolver el cadaver en acido sulfiirico.
Asi, que definitivamente, no hay ningiin compuesto de azufre que me
caiga bien.

El telurio, es un elemento con un nombre bonito, proviene del
latin Tierra, pero la exposicion a una pequefia cantidad de él, te hace
oler a ajo podrido durante unas semanas. Este hecho, limité su
investigacién y sobre todo las ganas de hacer ensayos con los
alumnos en el laboratorio de quimica.

El hierro, es el tinico elemento que ha dado su nombre a una
Edad. Actualmente, aleado con carbono, el acero, sigue siendo muy
importante. Asi, que seguimos en la Edad de hierro o del acero. El
problema del hierro es su facil oxidacidon. Pero, si se le alea con
cromo o niquel, constituye el acero inoxidable. El cobre, es uno de los
pocos metales que no es gris plateado; solo no lo son el cobre, cesioy
oro. El siguiente elemento a su derecha, es el cinc, que es un metal
muy barato y por ello, en cierta forma, desacreditado. La aleacion de
cobre y cinc es el bronce, que también tiene su edad. Para los
romanos, esa aleacién era el laton. '

El circonio es un mentiroso, se usa en forma de circonita cibica,
para imitar al diamante. Es el falso diamante. El niobio, por su parte,
es muy “guay”; se utiliza para fabricar piezas para piercing, por ser
bioinerte y porque puede dar lugar a atractivos colores.

Ahora entramos en el barrio de los metales nobles. Y no solo
porque sean dificiles de atacar, sino también por su relacién con la
joyerfa.

El rodio se utiliza en joyerfa de fantasfa, por ser muy brillante y
porque su chapado tiene la apariencia de la plata o del platino. Una
ldmina de una micra de espesor de rodio es mds brillante que todo el
platino que se pueda extraer en el mundo. El paladio, también se
utiliza para imitar a la plata, lo que resulta extrafio porque es veinte
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veces mas caro. El problema principal de la plata es que se oscurece,
lo que no ocurre con el paladio. El mejor oro blanco es oro con
paladio. EI platino, se utiliz6 para adulterar al oro en el siglo XVIIL
Actualmente, el precio del platino es superior al del oro, por lo que
ahora, es éste y no aquél el adulterador, Entonces, si el oro no es el
metal mas caro, ;por qué esa obsesion por é17

Pues, no solo es porque nos atraiga ese reluciente brillo y color
tan caracteristicos del oro, que no tiene otro metal, es que ademas, el
oro es muy facil de trabajar. El llamado “pan de oro”, es una lamina
con un espesor de 0,006 mm, lo que iguala al papel de aluminio més

fino.

El uranio, es el ultimo elemento natural. Otro de los elementos
manipulados por el hombre, para destruir a seres humanos. La
primera bomba atémica fue la de fision del uranio. Nada de lo
fabricado hasta ahora por el hombre, es mas terrible. El uranio, se
puede comprar en tiendas de Internet como Amazon y en eBay, y no
solo en antigiledades, frascos de cristal y objetos diversos de color
verde, ademas se vende mineral de uranio con actividad radiactiva

certificada.

REFLEXION FINAL

Decfa Einstein: “El universo podfa ser cadtico y feo, pero en
cambio es bello, simple y regido por reglas matematicas sencillas”.

Y es que el Universo se cred asi. Pudo ser otra cosa, un mundo
feo, ardiente o helado, sin estrellas ni planetas; inerte para la vida.
Pero no fue asi, al contrario, resulté un universo de orden, armonia,
belleza, simplicidad y elegancia, pleno de estrellas y planetas y
también, lleno de vida en nuestro bello planeta azul.

Nuestro universo sustenta la vida en la Tierra. Eso lo sabemos.
Puede que también esté disefiado para albergar éste u otro tipo de
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vida en otra galaxia e incluso en la nuestra. Pero eso no lo sabemos.
Lo que si sabemos es que no resulta ficil sustentar la vida en un
determinado planeta, al menos como la conocemos.

Y, ;por qué la Tierra es tan especial?

Pues, por una serie de hechos o sucesos bastante complicados de
igualar, los principales de los cuales se detallan en el libro que les
entregaran a la salida.

Si que quiero destacar una singularidad en la constitucién de
nuestro planeta. Una Tierra estéril para la vida, hace 4.500 millones
de afios recibié el impacto de Tea, un joven planeta enano. Esto
significd, que la Tierra, como consecuencia, perdiese casi toda su
atmdsfera, que era muy densa. El aumento de masa producido y la
nueva atmoésfera mas fina, significé que el agua pudiera existir en los
tres estados: sélido, liquido y gaseoso y asi, se pudiera establecer el
ciclo del agua, tan necesario para la vida.

Pero curiosamente, Tea entré en el angulo oblicuo correcto en su
colisién con la Tierra y con la velocidad precisa; era del tamafio
adecuado, con los materiales necesarios y lo hizo en el momento
oportuno para que se pudieran cambiar las condiciones terrestres
necesarias para el nacimiento y desarrollo de la vida. Si 1a colision se
hubiese producido frontalmente o en un angulo distinto, la Tierra
hubiese sido probablemente destruida por completo. Y esto ha
sucedido en nuestra galaxia. Se tienen pruebas de una colision
frontal entre dos planetas en la Constelacién de Aries, que acabo con
la aniquilacién de ambos. '

También, quiero destacar que. aunque neos parezca que el
Universo es demasiado grande y que hay un gran desperdicio de
espacio, materia y tiempo, no es asf. Solo un Universo con la masa
que tiene puede elaborar los elementos quimicos esenciales para la
vida en nuestro planeta.
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Y es que hay mas de 200 condicionantes, muy dificiles de
cumplir en nuestro universo, para que sea posible la vida. Una
casualidad, puede suceder, pero ;mas de 200 supuestos para que se

genere la vida?

La propia secuencia con la que se producen los sucesos en el
Universo, llevan un orden preciso. Y eso lo hemos visto en la creacion
de los elementos quimicos. Estos elementos, se utilizan a modo de
ladrillos para construir planetas, estrellas y galaxia enteras, pero
también la materia mineral y la vida. Sin embargo, los elementos por
si solos no son suficientes para crear vida. Hace falta algo més. A
semejanza con nuestras construcciones, es necesario algo que los
una, algo en el que se puedan desarrollar para terminar la obra.

Hacia falta el agua.

La Tierra no es capaz de fabricar agua en condiciones normales y
desde luego no en la cantidad suficiente para formar mares y
océanos. La reaccién de sintesis de la molécula de H20 es muy lenta
cinéticamente. Por ello, habia que suministrar agua a la Tierra

mediante sucesos extraterrestres.

Y eso paso, durante dos intensos bombardeos de meteoritos.
Miles de millones de ellos. Los primeros, escombros de la formacién
del sistema solar, trajeron agua, mientras que el segundo, ademas,
proporciond los aminoacidos a una joven Tierra ya formada después
de asimilar el choque con Tea. Los aminodcidos, llegan en el
momento en que ya habia agua y cuande la temperatura habia
bajado hasta los 70 °C. Eso fue necesario, para que toda esa materia,
que llegd al fondo del océano, se uniese, formase las primeras
membranas celulares y las bacterias primitivas.

No es facil crear las moléculas que nos sustentan aunque
contemos con la inestimable ayuda de aminoacidos extraterrestres,
para constituir el ADN y las 30.000 proteinas de nuestro cuerpo.
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Para formar el ADN, hace falta poner en vecindad a C, 0, N,P e H
y que se combinen de una manera determinada y optimizada para
almacenar la informacién precisa para el funcionamiento celular.
Suponer que una optimizacién asi, pudo haber surgido por puro
azar, es un acto de fe mucho mayor de lo que muchos estariamos
dispuestos a creer. Como decia Einstein: “Dios no juega alos dados”.

Solo un planeta con la densidad atémica que tiene la Tierra
puede generar la variedad de combinaciones quimicas que
constituyen los minerales y componen nuestro organismo.

Y termino con unas bellas palabras de Albert Einstein: “Hay una
fuerza extremadamente poderosa para la que hasta ahora la ciencia
no ha encontrado una explicacion formal. Es una fuerza que incluye y
gobierna a todas las otras, y que incluso esta detrds de cualquier
fenémeno que opera en el universo y atin no haya sido identificado
por nosotros. Esta fuerza universal es el amor.

Cuando los cientificos buscaban una teorfa unificada del
universo olvidaron la mas invisible y poderosa de las fuerzas.

El amor es luz, dado que ilumina a quien lo da y lo recibe. El
amor es gravedad, porque hace que unas personas se sientan
atraidas por otras. El amor es potencia, porque multiplica lo mejor
que tenemos, y permite que la humanidad no se extinga en su ciego
egoismo. El amor revela y desvela. Por amor se vive y se muere. El
amor es Dios, y Dios es amor”.

“Cuando mi voz calle con la muerte, mi corazén te seguird
hablando”.
Rabindranath Tagore

Optime valete omnes. Buenas tardes y buena suerte.
He dicho.
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DISCURSO DE CONTESTACION DE LA EXCMA SRA.
DRA. DONA ROSA BASANTE POL

Excmo. Sr. Presidente de la Real Academia de Doctores de
Espaita. Excmas. Sras. y Sefiores Académicos. Sefioras y sefiores.

Por encargo de la Junta de Gobierno de esta insigne corporacién
cimpleme contestar al discurso de ingreso del Dr. Doadrio, lo que
me honra y agradezco. Son muchas las sensaciones y sentimientos
que llenan el corazén, de la que os habla, para dar la bienvenida al
nuevo académico que, desde hoy, honrara ésta casa ocupando la
medalla n? 86, sucediendo en ella al querido y afiorado Dr. Mariano
Turiel de Castro, persona sensible, culta, generosa, y benevolente,
amante de las tradiciones, sin renunciar a la modernidad.

Comenzaré mi alocucién con unas pinceladas biograficas, para a
continuacién eshozar lo més significativo de su actividad docente e
investigadora, y a modo de epilogo finalizar remarcando el

significado de su discurso.

PERFIL BIOGRAFICO y HUMANO

Antonio Luis Doadrio Villarejo nacié en Madrid, en 1953, en el
seno de una familia universitaria. Esto es hoy bastante corriente,
pero entonces, no lo era tanto y mucho menos, que lo fuera también

la mujer.

La familia, ese grupo social cargado de valores afectivos, éticos y
hasta econ6micos, que satisface, en alto grado, muchas de nuestras
necesidades, que interviene de modo muy importante en la
formacién de nuestra personalidad, de nuestra vocacién asf como en
nuestro proyecto y trayectoria vital, La familia matriz, en la que se

31



nace, determina la urdimbre de la que hablaba Rof. El nuevo
Académico ha tenido la suerte de que sus dos progenitores haya sido
dos extraordinarias personas, el Prof. Doadrio Lopez, farmacéutico,
catedratico, académico de niimero de la Real Academia Nacional de
Farmacia y Decano que fue de la Facultad de Farmacia de la UCM.
Con su esposa Marfa Rosa Villarejo, también farmacéutica, han
construido un hogar, en cuyo seno han educado a sus tres hijos, dos
farmacéuticos Antonio Luis y Juan Carlos y otro biélogo, Ignacio, que
se han dedicado a la docencia y a la investigacién, siguiendo el
ejemplo de su padre.

Su padre, el profesor Doadrio Lopez, mi maestro, al que guardo
gratitud, respeto, y admiracién, era ante todo una gran persona
dotada de un talento, una intuicién, y una elegancia personal, e
intelectual, poco comun que le permitia abordar con naturalidad y
éxito los problemas, docentes, investigadores, o de gestion
académica, que hubo de resolver,

Fue un hombre adelantado a su época que hizo suyos los versos
de Antonio Machado de que: “Solo triunfan aquellos que poneh las
velas en la direccidon en la que sopla el viento y no los que esperan
que el viento sople en la direccién en que han puesto las velas”.

Los hobbies del recipiendario son el gimnasio, pasear y
tltimamente desde que aprendié a montar en bici hace dos afios, sus
paseos en ella. Tiene mérito y mas los 40 km que se hace en bhici
todos los domingos, ademas de los 15 diarios en sus vacaciones.

Mas que un hobby, la informatica es su pasién y la ejerce de un
modo casi profesional. Empezé a montar ordenadores, en los afios
80 del siglo pasado y a programar en BASIC, sin que en Espaia se
supiera lo que era eso de la informatica. Es un autodidacta, que ha
programado desde juegos de ordenador, hasta modernos portales
web.
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FORMACION

Por tradicion familiar, ya que por entonces, se encontraba
trabajando en Ia oficina de farmacia recién abierta de su madre, y
gusfo por las ciencias de la salud, el entonces adolescente
recipiendario, estudia Farmacia en la UCM con brillantes
calificaciones, licencidndose en 1975, con Premio Extraordinario y
alcanzando en la misma el grado de doctor en 1977, también con
Premio Extraordinario, Becario del Plan de formacién del personal
investigador del Ministerio de Educacién, en 1975 ya es Prof.
Ayudante; en 1977, Prof. Adjunto interino; en 1985, Encargado de
Curso, en 1984, Prof, Titular y en 2010 consigue la acreditacién de
Catedratico de Universidad. Ademds, obtuvo por oposicién en 1977
una plaza de Técnico Especialista del AINSNA en la escala de
Facultativos Especialistas y fue destinado al Centro Nacional de

Farmacobiologia.

ACTIVIDAD INVESTIGADORA

La intensa carrera universitaria del Dr. Doadrio esta avalada por

una fructifera labor investigadora.

El Prof. Doadrio inici6, ya en 1976, su actividad investigadora,
como becario, dentro del campo de la quimica de coordinacién,
efectuando la sintesis y caracterizacion estructural de nuevos
complejos de Mo, V y W en altos estados de oxidacién con ligandos
donadores de 0, N y S, de interés como modelos moleculares
enzimaticos del ciclo del nitrégeno, con tres proyectos financiados
por la CAICYT, entre los afios 1976 a 1987. Fruto de esas
investigaciones son sus publicaciones en revistas nacionales y
extranjeras, de amplia difusidn en el campo de la Quimica Inorganica,
como Polyhedron, Synth. React. Inorg. Met.-Org. Chem o Transition
Metal Chemistry.
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Ha sido investigador principal de proyectos financiados, entre
los que destacamos los de la Direccion General de Politica Cientifica
del Ministerio de Universidades e Investigacién, y la Comunidad de
Madrid, v ha participado como investigador participante en otros
importantes proyectos, financiados por la CAYCIT.

Es el 1inico farmacéutico que ha colaborado en proyectos de
investigaciéon de la Escuela de Ingenieros de Caminos de la
Universidad Politécnica de Madrid, donde impartié diversos
masteres sobre contaminacién urbana.

Asimismo, ha.establecido colaboraciones con los Departamentos,
de Farmacia Galénica, v de Toxicologfa y Legislacién Sanitaria de la
Facultad de Medicina, ambos de la UCM.

Con la entrada del presente siglo, se unié al grupo de
investigacién de la Profa. M2 Vallet Regf, reconocida mundialmente
por sus trabajos en la liberaciébn de farmacos en materiales
mesoporosos ordenados de silice. En esa linea de investigacién, ha
estado y sigue trabajando el recipiendario. Ha conseguido ser el
primero en demostrar que se podia hacer liberaciones controladas
de antibiéticos, concretamente la gentamicina, desde esos materiales
y ha sido pionero en el uso de la mecédnica cuantica aplicada a la
modelacién molecular en ese campo. Los resultados de sus
investigaciones, se han publicado en revistas internacionales de
primer nivel, como el Journal of Controlled Released, revista en la
que obtuvo el premio al trabajo mas citado en 2005, Microporous
and Mesoporous Materials, Journal Materials Chemistry, Solid State
Ionics, Current Pharmaceutical Design o el International Journal of
Pharmaceutics.

Ha realizado tutorias de becarios extranjeros, a través del
Programa de Cooperaciéon Interuniversitaria de la Universidad
Complutense y ha sido evaluador externo de la Comision Asesora de
Investigacion Cientifica y Técnica.
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ACTIVIDAD DOCENTE

La actividad docente, ha sido la base de su vocacién
universitaria, El Dr. Doadrio, dentro del Departamento de Quimica
Inorganica y Bioinorgénica, ha impartido cursos que abarcan toda la
docencia posible, con las asignaturas de Quimica Inorganica, Quimica
Bioinorganica, Quimica General e Inorganica, Introduccién a la
Quimica en Disolucién y la Informatica Aplicada a la Farmacia y las

Ciencias Sanitarias.

También ha participado en los programas de doctorado y
masteres del Departamento, impartiendo las asighaturas de Técnicas
Analiticas para el control de medicamentos, Anélisis Cromatografico
Inorganico, Analisis de Medicamentos Inorgdnicos, Toxicologia de
iones metalicos, Aspectos toxicoldgicos y terapéuticos de los iones
metalicos y la de Contaminacién Atmosférica. '

Ha dirigido e impartido mas de 60 cursos de temas relacionados

con su formacion y actividad.

Dentro de la labor docente, no ha descuidado la direccion de
tesis y tesinas, fundamentales para la formacion de futuros
investigadores y, desde 1979, ha dirigido 7 tesinas de licenciaturay 9
tesis doctorales, todas ellas con la maxima calificacién.

Es, ademés, profesor de la Escuela de Medicina Legal de la UCM y
de la Escuela de Medicina del Trabajo, donde ha sido, en ambas, el
primer y, hasta la fecha, inico farmacéutico en impartir clases en
esas Escuelas. En la primera, para médicos forenses y en la segunda
para los MIR. También ha impartido docencia en la Escuela de
Enfermerfa de la UCM.
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ACTIVIDAD PROFESIONAL

La actividad docente se debe basar en un conocimiento profundo
de la problematica profesional, a cuya solucién en esencia debe ir
dirigida la docencia en aquellas Facultades que otorgan titulos
profesionales, como es la de Farmacia. El Prof, Doadrio, desde mayo
de 1977 hasta su excedencia voluntaria en diciembre de 1984, para
dedicarse en exclusiva a su vocacién académica, fue el responsable
de las técnicas de cromatografia de liquidos y de absorcion atémica,
en el entonces Centro Nacional de Farmacobiologia (hoy Agencia
Espaiiola del Medicamento), montando nuevas metodicas para el
analisis de medicamentos.

Hay que afiadir la magnifica labor realizada en la Real Academia
Nacional de Farmacia, demostrando sus dotes en gestion académica,
pero sobre todo su capacidad en informatica y nuevas tecnologias, en
las que es un experto. Primero, como bibliotecario, realizé la
completa informatizacién de todas las obras y revistas de la RANF,
superando las 50.000 entradas. Como secretario académico,
informatizd el resto de la Academia, proyectando, elaborando y
manteniendo hasta cinco portales web: el principal de la RANF,
publicaciones, enfermedades olvidadas, noticias académicas y
multimedia. Este Gltimo portal fue puesto como ejemplo por el Rey
Juan Carlos I, en su discurso de inauguracién del curso académico del
Instituto de Espaiia en 2010. De la magnitud de su obra, es
significativo, que el total de las paginas web que conforman esos
portales, supera las 25.000. Ademas, los portales llevan asociadas 15
bases de datos, donde se podia seguir la vida de la Academia y de sus
académicos, desde su fundacién en 1932. El nimero de visitas

anuales supera los 10 millones.

Cred el gabinete informatico y de medios audiovisuales. Fue el
artifice de la retransmisién en directo de las sesiones de la RANF,
primero con rudimentarios medios para él, como los nuestros en
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esta Academia, para luego entrar de lleno en las nuevas tecnologias
de este siglo, con la creacién del gabinete de TVIP para retransmisién
online y en directo de las sesiones ptiblicas. Adem4s, también cred un
campus virtual en la RANF, para impartir cursos virtuales. Los
ultimos dos sobre obesidad, de gran éxito, al igual que los que realiz6
con el patrocinio del Instituto Tomds Pascual sobre medicina
preventiva en la oficina de farmacia, con méas de 14.000 inscrites.

Actualmente, es el director de publicaciones de la RANF y
presidente de su seccion 32 Merece destacar su labor en los Anales
de la Real Academia Nacional de Farmacia, que desde el 2000 estin
digitalizados y disponibles online en formato de Open Journal. Con
ello, consiguié que fuesen indexados en el ISI Web of Knowledge,
PubMed y principales bases de datos cientificas, con un modesto
indice de impacto, pero mas que suficiente para el tipo de revista

académica que representa.

MERITOS

El Dr. Doadrio, es Miembro de la Real Sociedad Espafiola de
Quimica, de la American Chemical Society, de la New York Academy
of Sciences y de la American Association for the Advancement

Science,

Académico de Numero de la Real Academia Nacional de
Farmacia, Full member de la Academia de Ciencias de Rusia,
académico correspondiente de la Academia de Ciencias
farmacéuticas de Chile y de la Academia de Farmacia Santa Marfia de

Espafia.

Es caballero del Monasterio de Yuste y miembro de Ia Cofradfa
Internacional de Investigadores de Toledo.

Estd en posesion de la medalla de honor de la Facultad de
Farmacia de la UCM.
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EL DISCURSO

En su discurso, el Dr. Doadrio nos lleva en un viaje espacial a
través del Cosmos para conocer los elementos quimicos.

Realmente es admirable, el como un quimico inorganico puede
dar una leccion magistral sobre fisica de particulas y astronomia. Y
no me refiero solo a este discurso, sino también al magnifico libro
que nos entrega como regalo de postin. Menos sorpresiva es su gran
habilidad para explicarnos, con sencillez y eficacia divulgativa, las
caracteristicas mas llamativas de los elementos quimicos, ya que una

de sus destrezas es la gran capacidad docente que posee.

En su discurso, subyace su formacién catélica, que no oculta en
ningin momento y que le lleva hacia el reconocimientoc de una
creaciéon inteligente, que por otra parte también es compartida por
fisicos no creyentes como Michio Kaku.

Einstein, que crefa en el Dios de Spinoza y por tanto, se aproxima
mas al pantefsmo que al Dios de los hebreos, crefa en un Dios de
amor, como nos ha indicado en la parte final de su discurso. En esa
carta que nos relata el Dr. Doadrio, y que Einstein envié a su hija,
finaliza con las siguientes palabras: “Si en lugar de E=mc? aceptamos
que la energia para sanar el mundo puede obtenerse a través del
amor multiplicado por la velocidad de la luz al cuadrado, llegaremos
a la conclusién de que el amor es la fuerza mas poderosa que existe,
porque no tiene limites. Quizds adin no estemos preparados para
fabricar una bomba de amor, un artefacto lo bastante potente para
destruir todo el odio, el egoismo y la avaricia que asolan el planeta.
Sin embargo, cada individuo Heva en su interior un pequefio pero
poderoso generador de amor cuya energia espera ser liberada”.

La enciclica Deus Caritas est de Benedicto XVI empieza diciendo:
«Dios es amor, y quien permanece en el amor permanece en Dios y
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Dios en él» (1 Jn 4, 16). Desde distintas perspectivas, llegamos a la

misma conclusion; “Dios es amor”.

PROPOSITUM CONCLUSIO

La Real Academia Nacional de Doctores de Espafia al incorporar
al Dr. Antonio Luis Doadrio Villarejo lo asocia a si misma,
integrandolo en su comunidad cientifica e investigadora,
introduciéndolo en su propia realidad. Es a modo de una declaracién
de identidad de criterios e ideales, una “Koinomia”, para trabajar en
la consecuciéon de objetivos de esta institucién en pro de una
sociedad a la que nos debemos.

El honor que le hace es posible gracias a la honra acumulada por
la excelencia intelectual de las académicas y académicos, de hoy y de
quienes nos precedieron. A partir de ahora usted sera quien honre a
la Real Academia, a nosotros y a quienes nos sigan, con la
continuidad de su fructifero trabajo en las miiltiples vertientes de su
actividad. ' |

Evoco las palabras de Albert Einstein:

‘Los resultados de la Ciencia ni dignifican
a los hombres ni los enriquecen,

pero st lo hace el trabajo intelectual,
tanto productivo como receptivo,

que es el esfuerzo por comprender’

Bienvenido Dr. A. L. Doadrio a esta su casa, larga vida, y
provechoso y enriquecedor trabajo proyectado al bien comin de
toda la sociedad.

He dicho.
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